
TIPOLOGÍA CIUDAD E-MAIL WEB ESPECIALIDAD TELÉFONOS DIRECCIÓN HORARIO DE 
ATENCIÓN NIVEL SECTORNOMBRE DEL 

CENTRO MÉDICO

Centro Médico 
PraxMED Garzota

Consulta Ambulatoria: Medicina 
General, Ginecología y Pediatría. 
Laboratorio Clínico.

Consulta Ambulatoria: Medicina 
General, Ginecología y Pediatría. 
Laboratorio Clínico.

Consulta Ambulatoria: Medicina 
General, Ginecología y Pediatría. 
Laboratorio Clínico.

Consulta Ambulatoria: Medicina 
General, Ginecología y Pediatría. 
Laboratorio Clínico.

Consulta Ambulatoria: Medicina 
General, Ginecología y Pediatría. 
Laboratorio Clínico.

Consulta Ambulatoria: Medicina 
General, Ginecología y Pediatría. 
Laboratorio Clínico.

Consulta Ambulatoria: Medicina 
General, Ginecología y Pediatría. 
Laboratorio Clínico.

Guayaquil servicioalclientegarzota
@praxmed.com.ec

www.praxmed.com.ec

www.praxmed.com.ec

www.praxmed.com.ec

www.praxmed.com.ec

www.praxmed.com.ec

www.praxmed.com.ec

Centro Médico 
Ambulatorio

(04)-2-655-491 
0999699882

Av. Hermano 
Miguel MZ 117 S 9 

 Previa 
Cita 

Red
Sanitas 

Red
Sanitas 

Red
Sanitas 

Red
Sanitas 

Red
Sanitas 

Red
Sanitas 

Norte 

Norte 

Norte 

Norte 

Sur 

Valle de los 
Chillos  

Centro  

 Previa 
Cita 

 Previa 
Cita 

 Previa 
Cita 

 Previa 
Cita 

 Previa 
Cita 1 

32 N924 y Víctor 
Emilio Estrada 

Portete y 
Gregorio Munga 

Iñaquito y Pasaje 
Jorge Padilla  

Núñez de Balboa 
OE 11-93 y 
Hernando 
Gamarra  

Lunes a viernes 
07h00 a 19h00 / 
Sábado 07h00 a 
12h00 / Domingo 

(Laboratorio 
clínico 07h00 a 

12h00) 

Av. General 
Rumiñahui, Centro 
Comercial Fontana 
Shopping, local 10, 

frente al HIpermarket 

Av. José Mejía 
Lequerica  N11-32 y 

Av. Cristóbal de 
Troya 

(04)-3-707-600  
0999699882

(02)-3-956-870 
(02)-3-732-903

(02)-3-956-830  
(02)-3-732-903

(02)-3-956-820  
(02)-3-732-903

(02)-3-732-903

(06)-2-612-809

Centro Médico 
Ambulatorio

Centro Médico 
Ambulatorio

Centro Médico 
Ambulatorio

Centro Médico 
Ambulatorio

Centro Médico 
Ambulatorio

Centro Médico 
Ambulatorio

servicioalclienteurdesa
@praxmed.com.ec

servicioalclientebatan
@praxmed.com.ec

servicioalclientecarolina
@praxmed.com.ec

servicioalclientevilla�ora
@praxmed.com.ec

nhidalgo@praxmed.
com.ec

draeliana_espinosa@
hotmail.com

Guayaquil

Quito

Quito

Quito

Quito

Ibarra

Centro Médico 
PraxMED Urdesa

Centro Médico 
PraxMED Batán

CENTROS 
MÉDICOS

Centro Médico 
PraxMED Carolina

Centro Médico 
PraxMED Villa�ora

Centro Médico 
PraxMED Los 

Chillos

Centro Médico de 
Especialidades 

Casa Blanca

SERVICIO CONVENIDO
TARIFA CERO 

PRESTADORES MÉDICOS TARIFA CERO A NIVEL NACIONAL
Estos servicios se brindan previa autorización de ECUASANITAS S.A.



TIPOLOGÍA CIUDAD E-MAIL ESPECIALIDAD TELÉFONOS DIRECCIÓN HORARIO DE 
ATENCIÓN NIVEL SECTORNOMBRE DEL 

CENTRO MÉDICO

Díaz Arroyo Ana Laboratorio Clínico

Laboratorio Clínico

Laboratorio Clínico

Laboratorio Clínico

Laboratorio Clínico

Laboratorio Clínico

Laboratorio Clínico

Laboratorio Clínico

Machala centrodebionalisis
@gmail.com

Laboratorio
Clínico

Laboratorio
Clínico

Laboratorio
Clínico

Laboratorio
Clínico

Laboratorio
Clínico

Laboratorio
Clínico

Laboratorio
Clínico

Laboratorio
Clínico

(07)-2-984-551
Circunvalación Norte y 
Marcel Laniado, Torre 

Médica La Carolina 

Lunes a sábado 
07h00 a 12h00 / 
Domingo 08h00 

a 12h00 

3

1

1

2 

2 

1

Norte 

Norte 

Centro

Centro

Centro

1 Centro

Sur 

Centro  

Lunes a viernes 
07h30 - 18h00 / 
Sábado 08h00 - 

12h00

 Previa 
Cita 

 Previa 
Cita 

 Previa 
Cita 

 Previa 
Cita 

 Previa 
Cita 

 Previa 
Cita 

2

Calle 10 y Av. 2   

Sánchez Cifuentes 
975 y Pedro Moncayo  

Montalvo S/N y 
Rocafuerte, 

Hospital Básico 
Central, 2do. piso.

Av. 2da. Libertad 
Solar 3 y 24 de 

mayo

España 23-13 y 1era 
Constituyente, 2do 

piso 

Tsáchilas entre 29 de 
Mayo y Machala, Edif. 

Cuadrado 2do piso 
O�c 411 

Río Amazonas y 
Manabí  

(05)-2-628-895

(06)-2-608-262

(03)-2 423-660 
0995273956

(06)-2-715-171

(03)-2-942-112
0979388922

(02)-2-750-340

(05)-2-565-508 
(05)-2-564-049

osteolab@hotmail
.com

laboratorio.autolab
@gmail.com

laboratoriolacid@
hotmail.com

microlab_diagnostic
@hotmail.com

labsucrerio@hotmail
.com

labrosero@gmail.
com

labcentropalacio
@yahoo.com

Manta

Ibarra

Ambato

Esmeraldas

Riobamba

Portoviejo

Santo Domingo 
de los Tsáchilas

Laboratorio 
Osteolab  

Autolab

LABORATORIOS
CLÍNICOS

Laboratorio Clínico 
Investigación y 

Docencia - LACID

Laboratorio Clínico 
e Histopatológico 

Sucre  

Microlab 

Laboratorio 
Clínico Dra. Elena 

Rosero

Laboratorio 
Clínico Palacio 

Alcivar  

SERVICIO CONVENIDO
TARIFA CERO 



TIPOLOGÍA CIUDAD E-MAIL ESPECIALIDAD TELÉFONOS DIRECCIÓN HORARIO DE 
ATENCIÓN NIVEL SECTORNOMBRE DEL 

CENTRO MÉDICO

Hospital Básico 
Privado Central

Consulta ambulatoria en Medicina 
General. Laboratorio clínico.

Consulta ambulatoria en Medicina 
General. Laboratorio clínico.

Consulta ambulatoria en Medicina 
General. Laboratorio clínico.

Consulta ambulatoria en 
Ginecología

Consulta ambulatoria en 
Ginecología

Consulta ambulatorio en Medicina 
General

Consulta ambulatoria en Medicina 
General

Ambato clinicacentral@
hotmail.es

Clínica/Hospital

Clínica/Hospital

Clínica/Hospital

Ginecología y 
Obstetricia

Ginecología y 
Obstetricia

Medicina 
General

Medicina 
General

(03)-2-826-427 Montalvo S/N y 
Rocafuerte

24 horas 1

1

3

1

1

Centro

Sur 

Centro

Norte

1

Norte

Norte

Norte

24 horas

24 horas

 Previa 
Cita 

Lunes a viernes 
16h00 a 18h00 / 
Sábado 09h00 a 

12h00 

 Previa 
Cita 

 Previa 
Cita 

1

Av. Carlos Arizaga 
Vega S/N y Av. de las 

Américas   

Calle Rivera y 3 de 
Noviembre  

Carabobo 2025 entre 
Guayaquil y Olmedo, 

Ginefem

Chone y Antonio 
Ante, Clínica 
Torre Médica

Tsa�que y Río Toachi, 
Centro Familiar Aguilar 

Av. 10 de Agosto y 
Francisco Pacheco, 

Sinaí 

(07)-5-001-023

(07)-2-242-936

(03)-2-394-525 
0995691079

(02)-2-751-589 
0990340885

(02)-2-755-843

(05)-2-636-935
0994131758

info@clinica
humanitaria.
com

info@clemedsa.
com

mony04patty@live.
com

elizavb_1983@
hotmail.es

albertoaguilar49@
yahoo.com

mariazc1956@
hotmail.com

Cuenca

Azogues

Riobamba

Portoviejo

Santo Domingo 
de los Tsáchilas

Santo Domingo 
de los Tsáchilas

Hospital Humanitario 
Pablo Jaramillo 

Crespo 

Hospital de 
Especialidades 

CLEMED

HOSPITAL/
CLÍNICA

MÉDICOS

Inca Rea Mónica 
Patricia

Jaramillo Chamba 
Yanina Enriqueta

Aguilar Aguilar 
Manuel Alberto

Zambrano Cedeño 
María

SERVICIO CONVENIDO-TARIFA CERO 



Ciclo de vida Código Tipo de Presatación Actividad Específica Frecuencia Responsable

Atención al Recién  Nacido

Asesoría para el cuidado del Recién 
Nacido (en consulta)

Atención de laboratorio en el 
Recién Nacido (previo al alta o 

hasta 8 días de nacido)

Atención al infante

Información sobre crecimiento y 
desarrollo (en consulta)

99381

99401

99401

99381

99406

Consulta médica pediátrica para control del niño sano (no 
incluye exámenes complementarios o interconsulta a 
otros especialistas), con evaluación del desarrollo físico 
(valoración nutricional) y evaluación clínica del desarrollo 
neuromuscular y psicomotriz según edad: detección 
clínica de riesgos visuales, auditivos y neuro - sensoriales.

Determinación al nacimiento de grupo y factor sanguíneo, 
información sobre la realización de tamizaje metabólico, 

tamizaje auditivo y sensorial.

Información sobre problemas del desarrollo psicomotor y 
lenguaje; información sobre estimulación visual, 
información y asesoría sobre resultados de tamizaje 
metabólicos, visual y auditivos; información y asesoría 
sobre suplementos de micronutrientes (hierro y 

vitaminas)

Consulta para control del niño sano que incluye; 
evaluación del bienestar del lactante; estado nutricional, 
evaluación clínica de riesgo visual auditivo y displasia de 
cadera: detección de posible maltrato; evaluación clínica 
de desarrollo psicomotor, detección clínica de anomalías 
congénitas o problemas adquiridos; evaluación clínica de 
la dentición o problemas adquiridos; evaluación clínica de 
la dentición  y prevención de caries dentales; detección 
clínica de desnutrición. (no incluye exámenes 
complementarios, ni interconsultas a otros especialistas).

Laboratorio con la orden del 
Neonatólogo / Pediatra 

Médico Familiar / Médico General

Pediatra
Médico General / Médico Familiar

1 vez consulta e información

6 consultas en el primer año 
de vida en cada consulta dar 

información y asesoría

Neonatólogo / Pediatra
 Médico General / Médico FamiliarInformación en la consulta médica pediátrica sobre: 

cuidado básico al neonato, importancia de la lactancia 
materna exclusiva hasta el 6to mes; cuidados generales: 
estimulación prevención y que tratamiento inicial se debe 
dar a las enfermedades diarreicas y respiratorias 
frecuencias en el R. N.; información para promover la 
autocon�anza de los padres en el cuidado del niño/a y 
fortalecer en vínculo afectivo; informar a padres y/o 
cuidadores de la importancia de la vacunación completa y 
sobre cómo realizar estimulación psicomotriz; 
información sobre la suplementación de micronutrientes.

Recién Nacido 
(0 a 28 días)

Niño de 1 
mes a 12 
meses

PRESTACIONES DE PREVENCIÓN PRIMARIA INCLUIDA EN TARIFA CERO



Ciclo de vida Código Tipo de Presatación Actividad Específica Frecuencia Responsable

Asesoría: Información, Educación 
y  Comunicación (en consulta) 

Atención ambulatoria niño de 1-5 años

Asesoría: Información, Educación 
y  Comunicación (en consulta) 

Información sobre crecimiento 
y desarrollo (en consulta)

99401

99382

99401

99406

Asesoría para promover la autocon�anza de los padres en 
el cuidado del niño /a fortalecer el vínculo afectivo; 
informar a padres y/o cuidadores de la importancia de la 
vacunación; información referente a lactancia materna 
exclusiva hasta los seis meses. Informar de la importancia 
de la higiene y salud oral,. Promover la estimulación 
psicomotriz y de lenguaje, informar y comunicar acerca de 
variaciones normales en el desarrollo del niño / a. Asesoría 

para evitar riesgos de accidentes.  

Asesoría en cada consulta para control del niño sano 
sobre: autocon�anza de los padres en el cuidado del 
niño/a, fortalecer el vinculo afectivo , importancia de la 
vacunación, lactancia materna hasta los dos años, 
alimentación complementaria, importancia de la higiene y 
salud oral, riesgos de accidentes en el hogar, derechos de 
los niños: promoción de estimulación psicomotriz y de 
lenguaje, prevención del maltrato, accidentes, promoción 
de alimentación saludable, variaciones normales en el 
desarrollo del niño/a. Uso de sustancias adictivas en 

padres o madre y repercusiones sobre los niños.

Información en cada consulta para control del niño sano 
que incluya: indicaciones de suplementación de 
micronutrientes, recomendación de desparasitación 1 vez 
al año, evaluación clínica para valoración de agudeza 
visual y valoración auditiva, salud oral y prevención de la 
caries, recomendación de aplicaciones tópicas con �úor y 

pro�laxis. (no incluyen exámenes de gabinete).

Control para el niño sano, que incluye evaluación clínica 
(no exámenes de gabinete, ni interconsultas a otros 
especialistas) del estado nutricional, neuromuscular y 
psicomotriz; riesgos acordes a la edad: detección de 
de�ciencias y/o discapacidades, anomalías congénitas, 
detección de patologías infecciosas, prevención y 

detección clínica de desnutrición.

Pediatra
Médico General / Médico Familiar

Pediatra
Médico General / Médico Familiar

6 consultas en el primer año 
de vida en cada consulta dar 

información y asesoría

Consultas 2 veces al año 
hasta los dos años de edad. 
Posteriormente 1 vez al año, 
en cada consulta se debe 
brindar información y 

asesoría

Niño de 1 mes 
a 12 meses

Niño/as 
de 1 a 5 años



Pediatra
Médico General / Médico Familiar

Ciclo de vida Código Tipo de Presatación Actividad Específica Frecuencia Responsable

Atención niño de 5-10 años

Asesoría: Información, Educación
 y  Comunicación (en consulta) 

Información sobre crecimiento 
y desarrollo (en consulta)

Atención al adolescente 
de 10 a 19 años

99383

99401

99406

99384

Consulta para evaluación del bienestar del niño, que 
incluya evaluación clínica (no exámenes de gabinete, ni 
interconsultas a otros especialistas), del estado 
nutricional neuro muscular, psicomotriz y emocional; 
detección clínica temprana de enfermedades como pie 
plano, anomalías congénitas, detección clínica de 
enfermedades infecto - contagiosas y endémicas, 

detección clínica de desnutrición. 

Información en consulta para evaluación del bienestar del 
niño sobre; recomendación de desparasitación 1 vez al 
año, detección clínica precoz de problemas en las 
habilidades escolares, trastornos afectivos, emocionales, 
prevención de maltrato físico psicológico, sexual, 
pertinencia de la valoración de agudez y/o ceguera visual 
y valoración auditiva, importancia de aplicaciones tópicas 
con �úor y pro�laxis, asesoría sobre suplemento de 

micronutrientes.

Consulta para evaluación clínica del bienestar, desarrollo 
físico, nutricional, psicomotriz y emocional del 

adolescente en relación con su edad.
Peso, talla, IMC, TA, detección clínica temprana de 
embarazo, infecciones de trasmisión sexual y trastornos 

alimenticios, enfermedades infecto-contagiosas.
Evaluación de hábitos no saludables, de�ciencias y/o 
discapacidades. (no exámenes de gabinete, ni 

interconsulta a especialidad).

Asesoría en consulta para evaluación del bienestar del 
niño sobre, autocon�anza de los padres en el cuidado del 
niño/a, importancia de la vacunación y una buena 
alimentación, higiene, salud bucal, riesgos de accidentes 
en el hogar, estimulación psicomotriz, de aptitudes 
intelectuales, prevención de discapacidades, variaciones 
benignas y comunes en el desarrollo del niño/a, promover 

la salud oral y prevención de caries.

Médico General / Médico Familiar

1 consulta médica por año. 
Durante cada  consulta se 
debe otorgar asesoría e 

información

1 vez al año, durante la 
consulta se debe otorgar 

información y asesoría 

Niño/as 
de 5 a 10 años

Adolecentes 
de 11 a 19 años



Médico General / Médico Familiar
1 vez al año, durante 

la consulta se debe otorgar 
información y asesoría 

Ciclo de vida Código Tipo de Presatación Actividad Específica Frecuencia Responsable

Asesoría: Información, Educación
 y Comunicación (en consulta)

Información sobre crecimiento
 y desarrollo (en consulta)

Control prenatal en embarazo 
de riesgo

Asesoría: Información, Educación
 y Comunicación (en consulta)

Atención odontológica preventiva 
en el embarazo

99401
99406

99406

59425

99402

99385

Embarazo

Información para prevención de trastornos de la 
alimentación, detección de maltrato y o violencia, 
detención de uso de substancias psico-estimulantes; 
importancia de la valoración de agudeza visual, 
información sobre higiene y salud oral, detección de 
problemas de aprendizaje, afectivos, emocionales, 
prácticas sexuales de riesgo, embarazo no plani�cados.

Controles 4-6 visitas incluye:
Consulta gineco-obstétrica.
Valoración e interpretación del estado nutricional, ganancia 
peso materno.
Clasi�cación de riesgo obstétrico.
Evaluación de bienestar fetal.

Asesoría en cada consulta para brindar información sobre 
la preparación del parto, necesidades nutricionales y 
suplementación alimenticia con hierro y ácido fólico, 
lactancia materna, cuidado del recién nacido, salud oral y 
salud mental, consejería sobre riesgos de VIH e ITS durante 
el embarazo y parto, prevención y detección de violencia, 
maltrato, abuso de sustancias adictivas, trastornos 

afectivos o emocionales, promoción del parto seguro.

Consulta de odontología para control de salud oral en la 
mujer embarazada, que incluye evaluación clínica 

consejería higiene y pro�laxis.

Asesoría en consulta para evaluación de bienestar, 
desarrollo y estado de salud, salud sexual y reproductiva, 
métodos anticonceptivos, promover la autocon�anza de 
los adolescentes, fortalecer el vínculo afectivo con la 
familia entregar información y educación sobre hábitos 
saludables, higienes, salud oral, variaciones normales en 
el desarrollo del/la adolescente, acoso sexual, acoso 

escolar (bullying).

Gineco obstetra
Médico General / Médico Familiar

6 controles y al menos 
1 control antes de las 

20  semanas

2 veces durante 
la gestación

Odontólogo

Adolecentes 
de 11 a 19 años



Gineco obstetra
Médico General / Médico Familiar

Gineco obstetra
Médico General / Médico Familiar

1 vez durante el embarazo

1 consulta entre la semana 1 
a 6 semanas post parto

Ciclo de vida Código Tipo de Presatación Actividad Específica Frecuencia Responsable

Detección de riesgos Exámenes de 
Laboratorio Clínico

Atención Integral Post parto

Control de mujeres en edad fértil

Asesoría: Información, Educación y 
Comunicación (en consulta)

85025
82947
81001
86900
86901
85670
85730
84520
30509
86703
88142
86777
86778
86706
86644
86645

99215

99385

99402

Embarazo

Mujeres en 
edad fértil 

–MEF

Realización de exámenes de laboratorio: biometría 
hemática, hematocrito, elemental y microscópico de 
orina, tipi�cación del grupo y factor sanguíneo, TP, TTP, 
urea, glucosa y creatinina, VDRL, tamizaje de VIH, STORCH 

con IgG e IgM, paptest antes de las 20 semanas.

Consulta médica para evaluación del estado de salud 
puerperal y referencia a plani�cación familiar y 

anticoncepción (no incluye exámenes de gabinete).

Consulta Ginecológica para evaluación de estado de salud 
y detección de enfermedades de transmisión sexual. 

(no exámenes de gabinete, ni interconsulta con otro 
especialista).

Asesoría para brindar información sobre plani�cación 
familiar, embarazo, hábitos saludables, salud oral y salud 
mental. Consejería para prevención de VIH e ITS, 
prevención y detección de violencia, maltrato, consumo de 
sustancias adictivas, trastornos afectivos o emocionales, 

acoso laboral y acoso sexual.

Laboratorio

Gineco obstetra / Médico Familiar

1 vez al año, durante la 
consulta se debe dar 

información y asesoría 



Médico Geriatra
Médico General / Médico Familiar

Ciclo de vida Código Tipo de Presatación Actividad Específica Frecuencia Responsable

Consulta médica general preventiva

Asesoría: Información, Educación y 
Comunicación (en consulta)

Consulta médica general preventiva

Asesoría: Información, Educación y 
Comunicación (en consulta)

Consulta médica general y 
preventiva

99385
99401
99406

99401
99406

99401
99406

99386

99387

Consulta clínica para evaluación de estado de salud que 
incluya: examen físico y anamnesis, detección de hábitos 
no saludables y determinación de riesgo de enfermedades  
no transmisibles, identi�cación de�ciencias a 
discapacidades, enfermedades infecto contagiosas y de 
transmisión sexual, detección de consumo de sustancias 

adictivitas (no incluye exámenes de gabinete, 
ni interconsultas).

Consulta clínica para evaluación del estado de salud que 
incluya: examen físico y anamnesis, detección de hábitos 
no saludables y determinación de riesgos de 
enfermedades no transmisibles, identi�cación 
de�ciencias o discapacidades, enfermedades 

infecto-contagiosas y de transmisión sexual.
Detección de riesgos de salud mental como: consumo de 
sustancias adictivas, trastornos afectivos, emocionales, 
cognitivos, depresión, intento de suicidio, entre otros (no 

incluye exámenes de gabinete, ni interconsultas).

Asesoría e información sobre condiciones de envejecimiento 
saludable, consejería para prevención de enfermedades de 
transmisión sexual, información sobre acciones preventivas 

para traumatismo, caídas y accidentes.

Consulta clínica para evaluación del estado de salud, que 
incluya: examen físico y anamnesis, identi�cación de 
factores de riesgo condicionantes de deterioro funcional 
y cognitivo. Detección de factores de riesgo de 
enfermedades crónicas degenerativas, valoración de 
dependencia funcional, detección de riesgo nutricional, 
valoración de salud oral, de patologías 
infecto-contagiosas, violencia, maltrato, detección de 
riesgo de enfermedades de transmisión sexual, detección 

de riesgo de pérdida auditiva y visual.

Información y consejería sobre enfermedades de 
transmisión sexual, asesoría para plani�cación familiar, 
consejería sobre salud oral, asesoría sobre tamizaje de 
enfermedades crónicas e información sobre la valoración 

auditiva y visual.

Médico General / Médico familiar
1 vez al año (durante la 
consulta se debe otorgar 

asesoría e información)

1 vez al año (durante la 
consulta se debe otorgar 

asesoría e información)

1 vez al año (durante la 
consulta se debe otorgar 

asesoría e información)

Médico General / Médico familiar

Adulto Joven 
de 20 a 49 

años

Adulto/a de 
50 a 64 años

Adulto mayor 
65 años



Médico Geriatra
Médico General / Médico Familiar

Ciclo de vida Código Tipo de Presatación Actividad Específica Frecuencia Responsable

Asesoría: Información, Educación 
y Comunicación (en consulta)

99406
99401

 Asesoría, información y promoción de prácticas de 
nutrición, salud oral, salud sexual y salud mental, 
información sobre discapacidades y ayudas técnicas, 
promoción de condiciones de envejecimiento saludable.

1 vez al año (durante la 
consulta se debe otorgar 

asesoría e información)

Adulto mayor 
65 años


